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Wat 
zie je?



Wat is 
jeugdwerk?

• Jongeren voeden en vormen

• In verbinding met God en 
elkaar

Waarom doen we het?

Waarom op deze manier?



One-eared
Mickey Mouse

1. Jeugdwerk als eiland heeft 
geen bijbelse grond.

2. Gemeenteleden zijn van 
elkaar afhankelijk

3. Gemeenteleden zijn 
verantwoordelijk voor elkaar

4. Gemeenteleden (en 
generaties!) hebben elkaar 
nodig.

Ze zijn aan elkaar gegeven.

De gemeente

Jeugdwerk



Betrokkenheid
• ‘Ik heb niets met de andere jongeren die 

daar komen, dat zijn hele andere types’;

• ‘Ik houd niet van zo’n programma met 
een Bijbelstudie, pauze en een spel’.

• ‘Ik ben te druk voor school en met allerlei 
andere activiteiten’ of ‘ik kan de 
betreffende avond niet vanwege sport (of 
andere tijdsbesteding)’.

• ‘Ik leer er niets nieuws, kom niet tot 
nieuwe Bijbelse inzichten’.

Landelijke trend 

Naarmate de leeftijd 

stijgt, daalt de 

betrokkenheid



Betrokkenheid
• ‘Ik kan er geen verschil maken, alles is in 

beton gegoten, ik kan mijn energie beter 
ergens anders in steken’

• ‘Er is niks voor mij te doen, men mist mijn 
bijdrage niet als ik er niet ben’.

• ‘Ik ervaar geen geestelijke binding met de 
anderen, het is een groepje dat als ‘los 
zand’ bij elkaar zit’

Wel of niet 
betrokken zijn bij 

het jeugdwerk zegt 
niet alles over de 

betrokkenheid van 
de jongere bij de 

gemeente.



Intrinsieke motivatie tot verbinding –
hoe ontstaat het?

• Ik word gezien.
• Ik word gekend. 
• Ik word gewaardeerd.
• Ik kan meedoen.
• Mijn bijdrage doet ertoe, ik ben nodig en 

voeg wat toe.
• Ik ben verbonden met anderen.
• Ik leer nieuwe dingen (vaardigheden, 

inzichten).
• Ik doe nieuwe ervaringen op.



Horen en doen
Mattheüs 5:19-20

Wie dan een van deze geringste geboden afschaft 
en de mensen zo onderwijst, zal de geringste 
genoemd worden in het Koninkrijk der hemelen; 
maar wie ze doet en onderwijst, die zal groot 
genoemd worden in het Koninkrijk der hemelen.

Want Ik zeg u: Als uw gerechtigheid niet 
overvloediger is dan die van de schriftgeleerden en 
de Farizeeën, zult u het Koninkrijk der hemelen 
beslist niet binnengaan.

De Heere Jezus 
leerde Zijn 

discipelen wie Hij 
was door hen 

dagelijks mee te 
nemen in de 

praktijk van het 
leven.



Horen en doen
1 Petr. 2: 4 en 5

… en kom naar Hem toe als naar een levende 
steen, die wel door de mensen verworpen is, maar 
bij God uitverkoren en kostbaar, 

dan wordt u ook zelf, als levende stenen, gebouwd 
tot een geestelijk huis, tot een heilig priesterschap, 
om geestelijke offers te brengen, die God 
welgevallig zijn door Jezus Christus.

De Heere Jezus 
leerde Zijn 

discipelen wie Hij 
was door hen 

dagelijks mee te 
nemen in de 

praktijk van het 
leven.



Materiaal

1. Bidden en vasten.

2. Geven van liefdegaven.

3. Denken aan de gevangenen.

4. Bezoeken van wezen en weduwen.

5. Verkondigen van het Evangelie.

6. Bijeenkomen voor vreugdevolle 
maaltijden.

7. Uitdelen wat nodig is.

8. Zingen voor de Heere.



Met elkaar 
in gesprek



Open handen

Kijk met 
verwachting 

omhoog; 

Hij zal het doen!



Community
Goed in vorm



Community
Word lid van de Goed in vorm



Toerustingsplatform

Goed in vorm

www.goedinvorm.nu

Maandelijkse 
inspiratie

Volg ons op 
Instagram



Bedankt!
Heb je nog vragen? 

Blijf er niet mee zitten, 
maar stel ze!

Dit kan ook per mail:

lydia@goedinvorm.nu
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